
 
  

首页 

推荐 

    亚运会 

关注 

                             1 / 26

//20260407_496738942.html
//20260407_496738942.html
//20260407_360057297.html
//20260407_360057297.html
//20260407_074903484.html
//20260407_074903484.html
//20260407_074903484.html
//20260407_074903484.html
//20260407_484100841.html
//20260407_484100841.html


 

朋友 

我的 

直播 

放映厅 

知识 

热点 

                             2 / 26

//20260407_130286570.html
//20260407_130286570.html
//20260407_777029823.html
//20260407_777029823.html
//20260407_889185859.html
//20260407_889185859.html
//20260407_866569847.html
//20260407_866569847.html
//20260407_440672982.html
//20260407_440672982.html
//20260407_874180906.html
//20260407_874180906.html


 

游戏 

娱乐 

二次元 

音乐 

美食 

体育 

时尚 

                             3 / 26

//20260407_338582585.html
//20260407_338582585.html
//20260407_275059920.html
//20260407_275059920.html
//20260407_065987038.html
//20260407_065987038.html
//20260407_082523931.html
//20260407_082523931.html
//20260407_226389434.html
//20260407_226389434.html
//20260407_091980416.html
//20260407_091980416.html
//20260407_159613595.html
//20260407_159613595.html


 

业务合作 

2023 � 抖音 

京ICP备16016397号-3 

京公网安备 11000002002046号 

                             4 / 26

//20260407_808492241.html
//20260407_923180807.html


 
广播电视节目制作经营许可证 

京B2-20170846 

网络文化许可证-京网文-（2022）0938-030号 

互联网宗教信息服务许可证 京（2022）0000057 

药品医疗器械网络信息服务备案 （京）网药械信息备（2023）第00318号 

网络谣言曝光台 

网上有害信息举报 

违法和不良信息举报 400-140-2108 

青少年守护专线 400-9922-556 

算法推荐专项举报 sfjubao@bytedance.com 

网络内容从业人员违法违规行为举报 feedback@douyin.com 

广告投放 

用户服务协议 

隐私政策 

账号找回 

联系我们 

加入我们 

营业执照 

友情链接 

站点地图 

下载抖音 

                             5 / 26

//20260407_217948601.html
//20260407_635097046.html
//20260407_774769923.html
//20260407_176830447.html
//20260407_294633424.html
//20260407_584054384.html
//20260407_032225877.html
//20260407_019419250.html
//20260407_937737849.html
//20260407_102214649.html
//20260407_977858211.html
//20260407_512440203.html
//20260407_634499852.html
//20260407_476658425.html
//20260407_704636766.html


 
抖音电商 

 搜索 

客户端

                             6 / 26

//20260407_874541211.html
//20260407_623686232.html


 

投稿

发布视频 

视频管理 

作品数据 

直播数据 

创作者学习中心 

创作者服务平台 

                             7 / 26

//20260407_520873104.html
//20260407_158125567.html
//20260407_996050427.html
//20260407_808771300.html
//20260407_022492791.html
//20260407_902621240.html


 

登录

登录后即可观看喜欢、收藏的视频

我的作品

我的喜欢

我的收藏

                             8 / 26



 

观看历史

                             9 / 26



 

                            10 / 26



 
  

    

                            11 / 26



 

                            12 / 26



 
  

                            13 / 26



 
  

  

                            14 / 26



 

                            15 / 26



 
  

                            16 / 26



 

                            17 / 26



 
  

0 

0 

0 

分享 

音乐  

  

 

  

 

愿你我皆安好（剪辑版） 

            贾晓龙        

                            18 / 26

//20260407_961901319.html
//20260407_961901319.html
//20260407_895760771.html
//20260407_895760771.html
//20260407_895760771.html
//20260407_741628955.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html
//20260407_053567209.html


 

举报 
发布时间： 20260407 18:56:27 

全部评论 

请先 登录 后发表评论

暂无评论

                            19 / 26



 

  

          桦恺佑信息咨询      

桦恺佑信息咨询工作室官方账号 

 

                            20 / 26

//20260407_744754726.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html
//20260407_627389954.html


 
粉丝 57 获赞 1 

关注  

一个长相周正、浓眉大眼的演员，出道近二十年，演了七个正儿八经的男主角都没能让人记住名字。
结果呢？ 偏偏是靠演 " 坏蛋 "，演一个嚣张跋扈、欺男霸女的 " 村霸
"，一夜之间火遍全网，成了观众心里新一代的 " 反派天花板 "。 更绝的是，戏里他无恶不作，让人恨得
牙痒痒，恨不得冲进屏幕揍他；戏外，他却是娱乐圈里出了名的 " 老婆奴
"，零绯闻，宠妻宠到连好友都看不下去。 这位把 " 反差感 " 玩到极致的演员，叫曹征。
很多人不知道，他还是 " 神仙姐姐 " 刘亦菲的大学同班同学。
从河南小县城一路考进北电，从班级垫底的 " 小透明 "
到导演郑晓龙御用的反派王牌，他的故事，比剧本还精彩。2002
年的北京电影学院表演系，是个星光熠熠的班级。 刘亦菲刚拍完《金粉世家》，已经是家喻户晓的 "
白秀珠 "。 罗晋、朱亚文这些后来的实力派，也个个身怀绝技。 曹征从河南焦作的一个普通家庭考进
来，站在一群光芒四射的同学中间，他感觉自己像个误入天鹅群的丑小鸭。
专业课摸底，他的成绩排在全班倒数。 分组排练小品，没人愿意跟他一组，嫌他 " 不开窍 "。 那种巨大
的落差和自卑，几乎要把他压垮。有一次，专业课老师实在看不下去了，把他叫到一边，话说的很直
接：" 曹征，你要是觉得自己技不如人，那就得自己争口气。 " 这句话像一记闷棍，敲醒了他。
从那以后，学校的排练厅成了他的第二个宿舍。
别人下课去玩，他留下来对着空荡荡的观众席一遍遍练台词，纠正形体。
他把那些表现好的同学的表演片段，用当时还很笨重的 DV
录下来，回到宿舍反复看，一帧一帧地琢磨。 他的笔记本上，密密麻麻全是人物分析和表演心得。这
股子钻牛角尖的劲儿，连早已成名的刘亦菲都印象深刻。
后来她在采访里提到这位同学，说曹征对角色特别 " 钻
"，哪怕是一个群演的走位，他都会提前琢磨好几种方案。
这份用心，让他的专业成绩从倒数一路追到了前列。 2006
年毕业时，他成了班上最被看好的学生之一，手里一下子拿到了七个剧组的男一号邀约。
那时候，所有人都觉得，曹征的演员之路，起点高得让人羡慕。命运有时候就爱开玩笑。
那七个看起来前途无量的男主角项目，因为资金、剧本等各种问题，一个接一个地黄了。
刚刚走出象牙塔，满怀憧憬的曹征，瞬间从 " 准男主角 " 变成了无戏可拍的待业青年。
那段时间，他只能靠着老师偶尔打来的安慰电话，和一点点微薄的积蓄，在北京硬撑。
巨大的心理落差，几乎摧毁了他之前积累的所有自信。 他第一次开始认真思考，自己是不是真的不适
合吃演员这碗饭。就在事业最低谷的时候，转机以一种意想不到的方式出现了。 2014
年，导演郑晓龙筹备电视剧《红高粱》。
曹征得到了一个试戏的机会，角色是戏里一个不算起眼的反派 " 钱玉郎 "。
试戏那天，曹征心里没底，他甚至不知道郑晓龙导演看中了他哪一点。
他后来回忆，或许是自己身上那种 " 正 " 与眼神里藏不住的 " 郁 "
结合在一起的反差感，让导演觉得有点意思。
就这样，他拿到了这个角色。《红高粱》的拍摄，对曹征来说是一次彻底的 " 改造 "。
他必须放下之前学的那套 " 正面人物 " 的演法，去揣摩一个地痞流氓的内心。 他观察生活中那些游手好
闲的人的神态，设计一些小动作，比如说话时歪着头，看人时眼神飘忽不定。
导演郑晓龙在片场话不多，但要求极严。 一个镜头拍十几条是常事。
这种高压环境，反而逼出了曹征骨子里的那股倔劲。 他把 " 钱玉郎 " 演活了，那种让人厌烦的痞坏，居
然让观众记住了这个戏份不多的配角。《红高粱》之后，郑晓龙导演似乎认准了曹征身上的这种 "
反派潜力 "。 2015 年的《芈月传》，他又找到了曹征，让他饰演昏庸好色的 " 楚怀王 "。
这是一个更复杂、戏份更重的反面角色。
为了演出楚怀王沉溺酒色、昏聩无能的状态，曹征特意增肥，让自己看起来更臃肿。
他给这个角色设计了一种虚浮的步态和浑浊的眼神。 这部剧播出后，" 楚怀王 "
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成了观众吐槽的焦点之一，但曹征的演技，开始受到一些业内人的注意。
大家发现，这个演员演坏人，坏得各有不同，坏得有层次。真正的爆发点，在 2022 年夏天到来。
郑晓龙导演的《幸福到万家》开播，曹征饰演的万家庄村支书之子 " 万传家
"，几乎是从第一集开始就点燃了观众的怒火。
他仗势欺人，婚闹何幸运，后续又为了家族利益处处刁难赵丽颖饰演的何幸福。 这个角色，堪称 "
全员恶人 " 里的领头羊。 曹征这次在细节上下了狠功夫。
他观察到一些基层干部子弟身上特有的那种混不吝的傲慢，设计了一个标志性的 " 外八字 " 走路姿势，
说话时下巴微抬，眼神里满是理所当然的优越感。有一场戏，是万传家酒后去骚扰何幸运。
曹征为了找到那种真实的醉态，开拍前真的喝了不少酒。
拍出来的效果，那种借着酒劲撒泼的猥琐和可恶，让屏幕前的观众气得摔遥控器。 电视剧播出期间，"
万传家 " 几乎每天都能登上热搜，话题下面全是网友的 " 声讨 "。
连曹征自己的社交媒体评论区，都沦陷了，全是骂 " 万传家 " 的。 这种 " 骂声
"，对于演员来说，反而成了演技最好的证明。 导演郑晓龙评价这个角色时说：" 曹征演出了万传家作
为时代转型期一个样本的复杂性，他不是单纯的恶，身上带着一种无意识的愚昧。 "就在 " 万传家 "
让他火出圈，事业迎来高峰的时候，曹征的私人生活也被越来越多的人关注。
人们惊讶地发现，这个戏里十恶不赦的 " 坏蛋 "，戏外的生活轨迹简单得不像个明星。
他的爱情故事，开始于 2006 年，他人生最低谷的那个时期。
在电视剧《家在洹上》的剧组，他遇到了同为演员的宋茶茶。
巧的是，宋茶茶也是河南人，老乡见老乡，两人很快熟络起来。 在剧组枯燥的生活里，他们互相照顾
，慢慢走到了一起。他们的求婚，没有钻戒鲜花，没有浪漫仪式。
有一天拍完戏，曹征拿着剧组的盒饭，走到宋茶茶面前，很认真地说："
咱俩结婚吧，以后我天天给你打饭。 " 宋茶茶看着他手里廉价的盒饭，笑了，然后点了点头。 这个 "
盒饭求婚 " 的故事，后来成了朋友间调侃的段子，但也成了他们感情质朴最好的注脚。 2009
年，两人登记结婚，走进了婚姻。婚后，曹征把所有的浪漫都化为了细水长流的体贴。
妻子宋茶茶有严重的鼻炎，对空气质量要求很高。
曹征就在家里装了一套三级空气净化系统，还细心地配上她喜欢的香薰。
宋茶茶后来转型演话剧，每一场演出，曹征只要在北京，一定会去看。 他不在观众席前排，而是躲在
最后一排，像个最严格的评委，拿着本子记录妻子的表演细节，哪里情绪可以再饱满一点，哪里台词
节奏可以调整。 散场后，他的笔记本上已经写满了密密麻麻的笔记，然后一条条和妻子探讨。
在娱乐圈这个名利场，曹征像个异类。 他不炒作，零绯闻，除了拍戏，几乎看不到他的消息。
他的社交媒体，除了工作宣传，就是晒晒家常菜，晒晒孩子。 好友朱亚文曾经在节目上 " 吐槽 " 他："
曹征把演反派的所有心思，全都用在琢磨怎么宠老婆上了。 " 听到这话，曹征也只是憨厚地笑笑。 对
他来说，演员这个职业情感消耗太大，每次演完那些极端的角色，都需要很长时间才能从情绪里走出
来。 而家庭，妻子和孩子，是他回到现实世界的唯一锚点。曹征和宋茶茶有一儿一女，女儿小名叫小
樱桃。 有一次，小樱桃在电视上看到爸爸演的 " 万传家 "，被吓哭了，好几天不敢靠近爸爸。
曹征没有简单地告诉孩子 " 那是假的 "，他特意挑了个时间，带着女儿去了自己拍戏的片场。
他让女儿看那些假的道具，看摄像机，看导演怎么喊 " 卡 "，耐心地解释 " 表演 " 是怎么一回事。
女儿亲眼看到爸爸从 " 坏蛋 " 瞬间变回温柔的爸爸，心里的恐惧一下子就消散了。
现在小樱桃还会跟小朋友炫耀：" 我爸爸可厉害了，他能把坏人演得特别像！ "从 2002 年考入北电，到
2022 年凭借 " 万传家 " 家喻户晓，曹征走了整整二十年。
这二十年里，他经历了高开低走的迷茫，也尝到了另辟蹊径的甘甜。
他把一张本该演正剧的脸，烙上了 " 反派专业户 " 的印记，并且把这个印记变成了自己最独特的招牌。
而在聚光灯照不到的生活里，他守护着那份从盒饭开始的爱情，把自己活成了娱乐圈的 " 稀有物种 "。
他的故事里，没有一夜成名的神话，只有笨拙的坚持和清醒的选择。 当观众因为 " 万传家 "
对他咬牙切齿时，他可能正系着围裙，在厨房里为妻子和孩子准备晚餐。
这种戏里戏外极致的切割与平衡，构成了曹征全部的人生剧本。 
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WhatsApp网页版：浏览器直接聊天，轻松享受跨平台沟通便利      
    。         
随着互联网技术的飞速发展，移动通讯工具在我们的日常生活中扮
演着越来越重要的角色。WhatsApp作为一款全球知名的即时通讯软
件，凭借其简洁的界面和强大的功能，赢得了无数用户的喜爱。如
今，WhatsApp网页版正式上线，用户可以通过浏览器直接聊天，实
现跨平台沟通的便捷体验。 WhatsApp网页版是WhatsApp官方推出的
全新功能，用户无需下载额外的应用程序，只需在浏览器中输入网
址即可登录并使用。这一功能的出现，无疑为用户带来了极大的便
利。以下是WhatsApp网页版的一些亮点： 1. **跨平台使用**：无论
是Windows、Mac还是Linux操作系统，只要安装了浏览器，就可以轻
松登录WhatsApp网页版，实现跨平台沟通。 2. **无需下载**：用户
无需下载任何应用程序，只需在浏览器中输入网址，即可登录并使
用WhatsApp网页版，节省了存储空间。 3. **同步消息**：WhatsApp
网页版与手机端的消息同步，用户在手机端收到的消息，在网页版
上也能实时查看，确保不会错过任何重要信息。 4. **便捷操作**：W
hatsApp网页版保留了手机端的大部分功能，如发送文字、图片、视
频、语音消息等，操作简单，易于上手。 5. **隐私保护**：WhatsAp
p网页版同样遵循了手机端的隐私保护政策，确保用户的聊天内容安
全。 使用WhatsApp网页版的方法如下： 1. 打开浏览器，输入WhatsA
pp网页版的网址（https://web.whatsapp.com）。 2.
使用手机扫描网页上显示的二维码，完成登录。 3.
登录成功后，即可在浏览器中查看和发送消息。
当然，在使用WhatsApp网页版时，也有一些需要注意的事项： 1. 确
保手机端和网页版同时在线，否则可能会出现消息延迟或无法发送
的情况。 2. 使用公共Wi-
Fi时，请注意保护个人信息安全，避免泄露隐私。 3. WhatsApp网页
版仅支持最新版本的浏览器，如Chrome、Firefox、Safari等。 总之，
WhatsApp网页版的推出，为用户提供了更加便捷的沟通方式。在享
受跨平台沟通便利的同时，我们也要注意保护个人信息安全，确保
聊天内容的私密性。相信随着技术的不断发展，WhatsApp网页版将
会为用户带来更多惊喜。      
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广告投放 

用户服务协议 
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隐私政策 

账号找回 

联系我们 

加入我们 

营业执照 

友情链接 

站点地图 

下载抖音 

抖音电商  《免费澳门六开彩资料大全入口》   |  《长期三肖必中特免费资料查询》   | 
《官方一肖一码公式规律推荐》   |  《最新一码必中结果》   |  《长期精准六肖必中公式开奖》   | 
《2025免费资料资料大全公式》   |  《网红澳门三肖三码精准推荐内容》   

网络谣言曝光台 ｜  

网上有害信息举报 

｜ 违法和不良信息举报：400-140-2108 ｜ 青少年守护专线：400-9922-556 ｜
算法推荐专项举报：sfjubao@bytedance.com ｜
网络内容从业人员违法违规行为举报：feedback@douyin.com 

京ICP备16016397号-3 

｜ 广播电视节目制作经营许可证 

｜ 京B2-20170846 

｜ 网络文化许可证-京网文-（2022）0938-030号 ｜  

  京公网安备 11000002002046号 

 ｜ 互联网宗教信息服务许可证 京（2022）0000057  
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